
  

 

 

 

さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節になりました。大型連休が終わり、 

心や体の疲れが出てくる頃でもあります。体調を崩さないよう、生活リズムを 

整えて、十分な休養を心がけていきましょう。 

 

 

 

 

今月の保健目標 

 

 

舟橋村立舟橋小学校                      

令和８年度 ５月号 
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５ 月 １４日（木） 内科検診① ： 上学年 あじさい級・さつき級                 

２６日（火） 尿検査 1次 ： 全校児童 

２８日（木） 内科検診② ： 下学年  

６ 月  9 日（火） 尿検査 2次 ： 対象者 

1１日（木） 歯科検診 ： 全校児童             

健康診断の日程 〈5・6 月〉 

健康診断の結果を 

配付しています 

各健康診断の結果、「受診のお勧め」の記載がありま

したら、早目の受診をよろしくお願いいたします。 

特に耳鼻科や眼科で受診勧告があった場合は、６月

の「プール開き」の前に受診を済ませましょう。 

 


