
 

世
せ

代
だい

を超
こ

えて 受
う

け継
つ

ごう！ 

「100年
ね ん

フード」 

令和７年 1月 

舟橋村立舟橋小学校 

あけましておめでとうございます。今年
こ と し

も安全
あんぜん

でおいしい給食
きゅうしょく

を、毎
まい

日
にち

届
とど

けら

れるよう努
つと

めてまいります。どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

毎年
まいとし

、１月
がつ

２４日
か

から１週
しゅう

間
かん

は、全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です。全国
ぜんこく

各地
か く ち

で様々
さまざま

なイベントや特
と く

別
べつ

メニューが実施
じ っ し

さ

れ、給食
きゅうしょく

の大
たい

切
せつ

さや楽
たの

しみを広
ひろ

めるための取
と り

組
く み

が行
おこな

われます。 

本校
ほんこう

では、２２日
にち

からの１週
しゅう

間
かん

を給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

として、特別
と くべつ

献立
こんだて

を実施
じ っ し

します。今年度
こ ん ね ん ど

のテーマは「１００年
ねん

フード」

です。１００年
ねん

フードとは、文化庁
ぶんかちょう

で次
じ

世代
せ だ い

に受
う

け継
つ

ぎたい料
りょう

理
り

として、令
れい

和
わ

３年
ねん

度
ど

から募集
ぼしゅう

しているもので、これ

までに２５０件
けん

が認定
にんてい

されています。 

様々
さまざま

な料理
り ょ う り

が認定
にんてい

されていますが、今年度
こ ん ね ん ど

は、特
と く

に「めん」に注目
ちゅうもく

し、全国
ぜんこく

各地
か く ち

のめん料理
り ょ う り

を味
あじ

わいます。同
おな

じ「めん」でも、各地
か く ち

で違
ちが

う味
あじ

わいを、みんなで楽
たの

しみましょう。 

 ⑤ 高槻
た か つ き

うどんギョーザ ④ きしめん 

③ 香南
こ う な ん

ニラ塩
し お

焼
や き

そば ② 郡山
こお りやま

ブラック 

何
な ん

県
け ん

で食
た

べられている 

料
りょう

理
り

でしょう？ 

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょ く

週間
し ゅ う かん

に特別
と く べ つ

献立
こ ん だ て

登場
と う じ ょ う

！ 

＜こたえ＞  

①富山県
とやまけん

 ②福島県
ふくしまけん

 ③高知県
こうちけん

  

④愛知県
あいちけん

 ⑤大阪府
おおさかふ

 

１７０年
ねん

の歴
れき

史
し

があり、寒
さむ

い時
じ

期
き

に

手
て

作
さ

業
ぎょう

で作
つ く

られています。 

１００年
ねん

以
い

上
じょう

前
まえ

から、郡
こおり

山
やま

市
し

内
ない

の食
しょく

堂
どう

で提
てい

供
きょう

されています。 

生産量
せいさんりょう

日本一
にほんいち

を誇る
ほ こ る

「にら」を使
つか

って、昭和３０年
ねん

代
だい

から作
つ く

られて

います。 

７～８ミリある太
ふと

いめんが特徴
とくちょう

で

す。江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

から食
た

べられてい

ます。 

見
み

た目
め

は「お好
この

み焼
や

き」、味
あじ

は

「ギョウザ」！昭
しょう

和
わ

５０年
ねん

代
だい

から

作
つ く

られている家庭
か て い

料理
り ょ う り

です。 

① 大門
お お か ど

素麺
そ う め ん

 

食
た

べたことがある料
りょう

理
り

は 

ありましたか？ 

 

各料理
かくり ょ う り

を、給食用
きゅうしょくよう

にアレ

ンジしてお届
とど

けします。 

お楽
たの

しみに！ 

参考 ： 文化庁「１００年フード」 


