
 

 

 

 

 

 

ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。今年度
こ ん ね ん ど

も、子供
こ ど も

たちの健
すこ

やかな成長
せいちょう

と健康
けんこう

を願
ねが

い、栄
えい

養
よ う

バランスのとれたおいしい給食
きゅうしょく

が提供
ていきょう

できるよう、努力
ど り ょ く

していきます。学校
がっこう

給食
きゅうしょく

へのご理解
り か い

とご

協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年４月 

舟橋村立舟橋小学校 

 学校
がっこう

給食
きゅうしょく

の栄養
えいよう

  

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

摂取
せっしゅ

基準
きじゅん

に基
も と

づき、１日
にち

に必要
ひつよう

な栄養量
えいようりょう

の１／３程度
て い ど

が摂取
せっしゅ

できるように、また不足
ふ そ く

しがちなカ

ルシウムは50％、とりすぎが心配
しんぱい

される食塩
しょくえん

について

は１／３未満
み ま ん

になるよう考
かんが

えています。 

 今年度
こ ん ね ん ど

の給食
きゅうしょく

担当者
たんとうしゃ

  

給食
きゅうしょく

主任
しゅにん

 有沢
ありさわ

、栄養
えいよう

教諭
きょ うゆ

 松井
ま つ い

、 調理員
ちょうりいん

 澤
さわ

武
ぶ

、

前里
まえさと

、夏
なつ

野
の

、江畑
え は た

、山形
やまがた

が給食
きゅうしょく

を担当
たんとう

します。楽
たの

しい

給
きゅう

食
しょく

の時
じ

間
かん

になるよう協
きょう

力
りょく

してがんばります。 

 食物
しょくもつ

アレルギーの対応
たいおう

について  

病院
びょういん

の診断書
しんだんしょ

に基
も と

づき面談
めんだん

を実施
じ っ し

し、対応
たいおう

方法
ほうほう

を

決
き

めています。新年度
し ん ね ん ど

だけでなく、「今
いま

まで食
た

べられた

ものに症状
しょうじょう

がでた」「アレルギー症状
しょうじょう

に変化
へ ん か

があっ

た」 場合
ば あ い

も、その都度
つ ど

対応
たいおう

しますので担任
たんにん

へお知
し

ら

せください。 

 

給
きゅう

食
しょく

当
と う

番
ば ん

のお仕
し

事
ご と

に 

少
す こ

しずつ慣
な

れていきま

しょう！ 

 

・牛乳
ぎゅうにゅう

 富山県産
と や ま け ん さ ん

 

・主食
しゅしょく

 ごはん（舟橋村産
ふなはしむらさん

コシヒカリ）  

パンは月
つき

２回
かい

程
てい

度
ど

 

・主
しゅ

菜
さい

 富山県産
と や ま け ん さ ん

豚肉
ぶたにく

や卵
たまご

を使用
し よ う

 

・副菜
ふくさい

 舟橋村産
ふなはしむらさん

の玉
たま

ねぎ、ねぎ、ミディトマトなど 

できるだけ地元
じ も と

の食材
しょくざい

を多
おお

く取
と

り入
い

れるようにして

います。また、郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

や行事食
ぎょうじしょく

、絵本
え ほ ん

給食
きゅうしょく

などバ

ラエティに富
と

んだ献
こん

立
だて

になるよう工
く

夫
ふう

しています。 

 

 

 献立
こんだて

の特徴
とくちょう

  


