
 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

Q1. はしの使
つか

い方
かた

で、マナー違
い

反
はん

なものに×
ばつ

をつけましょう 

 はしを口
くち

にくわえて 

食器
しょっき

を持
も

つ。 

 はしで人
ひと

を指
さ

す。 

Q2. 一人分
ひ と り ぶ ん

のはしが足
た

りません。何
な ん

と言
い

うのが正
た だ

しいでしょう？ 

ア 「はしを １組
ひとくみ

くださ～い！」 

イ 「はしを １個
い っ こ

くださ～い！」 

ウ 「はしを ２
に

本
ほん

くださ～い！」 

エ 「はしを １
いち

膳
ぜん

くださ～い！」 

 食器
しょっき

を近
ちか

くに 

引
ひ

き寄
よ

せる。 

 １本
ぽん

ずつ持
も

って 

突
つ

き刺
さ

して引
ひ

き割
さ

く。 

はしで食器
しょっき

をたたく。 

 突
つ

き刺
さ

して食
た

べる。 

おはしの正
た だ

しい持
も

ち方
か た

 

令和６年２月 

舟橋村立舟橋小学校 

今月
こんげつ

は、節分
せつぶん

にちなんで大豆
だ い ず

を使
つか

った料
りょう

理
り

が毎週
まいしゅう

登場
とうじょう

します。みなさんは大豆
だ い ず

を

上手
じょ うず

につまんで食
た

べることはできますか。はしを正
ただ

しく持
も

つと、小
ちい

さいものもスムーズに

食
た

べられるようになります。まずは、はしの持
も

ち方
かた

が正
ただ

しいかどうか確認
かくにん

しましょう。 

１のこたえ 

「どの使
つか

い方
かた

もマナー違反
い は ん

」で

す。気
き

を付
つ

けましょう。 

① えんぴつを持
も

つように 

上
うえ

のはしを持
も

つ 

 

 ② 下
した

のはしを親
おや

指
ゆび

の付
つ

け根
ね

から入
い

れ 

薬
くすり

指
ゆび

の爪
つめ

の横
よこ

にのせる 

 

 ③ 上
うえ

のはしだけ動
うご

かし、 

下
した

は動
うご

かさない 

 

２のこたえ 

「エ はしを１膳
ぜん

くださ～い」 

はしは１膳
ぜん

、2膳
ぜん

・・・と数
かぞ

えます。 

 おはしクイズ 

 

 

はしを正
ただ

しく持
も

ち 

マナーを守
まも

って 

食
しょく

事
じ

をしよう！ 


